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Scuola Permanente per l'Aggiornamento dei Professionisti della 
Psichiatria e della Riabilitazione Psichiatrica 
 

 
Introduzione al piano didattico 

 
 
Presentazione 
 
Il corso si propone di far incontrare figure professionali differenti in modo da valorizzare i 
diversi ruoli presenti, consapevoli del valore aggiunto di tale scelta metodologica sul piano 
dell’apprendimento e di mettere in atto una situazione che rappresenti per tutta la durata 
del Corso  una temporanea equipe di lavoro e studio sui temi proposti. 
 
 
Obiettivi formativi 
 
Il corso si propone l’obiettivo di rendere gli operatori in grado di essere autonomi ed 
efficaci nella gestione e miglioramento del proprio ruolo, in relazione ai gruppi di lavoro, e 
di implementare  la qualità dell'intervento; si propone di promuovere l’acquisizione di 
innovative competenze professionali ed esperienze personali che permettano di utilizzare 
gli strumenti relazionali, progettuali ed organizzativi conosciuti nel corso, accrescendo in 
modo significativo e riconoscibile il proprio Curriculum Vitae.     
 
 
La frequenza ai moduli vedrà riconosciuti i crediti ECM rilasciati dal provider Galdus.  
 
 

Il corso si articolerà in incontri a scadenza mensile e si terrà  nei week-end nei mesi da 
Aprile ad Ottobre 2010.  
Orario frequenza: 9.30-13.30 e 14.00-18.00. 
 
Per iscrizioni corsi: 
Tel. 02.45.47.37.90 
Fax 02.45.47.37.92 
fad.iscrizioni@formazioneseaf.it 
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Catalogo corsi in aula 
 
 
 

 
RPA10.1   
FONDAMENTI SCIENTIFICI ED EPISTEMOLOGICI NELLA PRATICA DELLA 
RIABILITAZIONE PSICHIATRICA 

 

 
Codice  Argomenti:                 Docenti:        Ore 
RPA10.1.1 

Adolescenza e psichiatria Sodano 4 
RPA10.1.2 Estetica e vita quotidiana: ordinario e straordinario in 

psichiatria Luca Mingarelli 4 
RPA10.1.3 

Psichiatria e psicoanalisi nei processi di cura Carlo Viganò 8 

RPA10.1.4 Adolescenti anti-sociali e carcere; psicopatologia e 
processi trattamentali Alfio Maggiolini 4 

RPA10.1.5 

Etica e Psichiatria, legge 180, casi clinici Anna Barracco 12 
RPA10.1.6 

Nuove forme del disagio psichico Elsa Marcaccini 4 
RPA10.1.7 

La valutazione in riabilitazione psichiatrica Serena Zucchi 4 

 
 
Tipologia Modulo    Aula 
 
Durata    40 ore 
 
Costo     800 € +IVA 
 
Crediti ECM    40 
 
Numero Massimo   20 
Partecipanti 
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RPA10.2   
METODI DI INTERVENTO NELLA PRATICA DELLA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA 

 

 
Codice  Argomenti       Docenti  Ore 
RPA10.2.1 Il contesto psicosociologico della Postmodernità e le 

helping professions; Elementi di cibernetica 
Marino 
Romeo 4 

RPA10.2.2 
Psicosomatica e psichiatria 

Luca 
Mingarelli 4 

RPA10.2.3 
Il conflitto 

Luca 
Mingarelli 8 

RPA10.2.4 
La comunicazione non verbale nella relazione d'aiuto 

Piera 
Morosi 8 

RPA10.2.5 
Fare e Riabilitare A Burattin 4 

RPA10.2.6 
Dinamiche isomorfiche pazienti-operatori 

Claudio 
Bencivenga 6 

RPA10.2.7 L'intervento strategico sulla famiglia del paziente 
psichiatrico  

Chiara 
Ratto 4 

RPA10.2.8 
Il percorso decisionale e il programma terapeutico 
riabilitativo: il valore della conferenza clinica 

Giovanni 
Foresti 4 

RPA10.2.9 La funzione dello psicologo tra i bisogni del paziente e 
quelli della propria equipe 

Carlo 
Pasino 4 

RPA10.2.10 La riabilitazione come processo: dalla vulnerabilità 
connessa ai momenti di transizione e di separazione, alla 
noia della quotidianità 

Fabrizio 
Zucca 4 

RPA10.2.11 La riabilitazione come progetto sostenibile-. Costruzione di 
alleanze e ricerca di una direzione di lavoro 

Fabrizio 
Zucca 4 

 
 
Tipologia Modulo    Aula 
 
Durata    54 ore 
 
Costo     1080 € +IVA 
 
Crediti ECM    54 
 
Numero Massimo   20 
Partecipanti 
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RPA10.3       TECNICHE DELLA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA 
 

 
 Codice   Argomenti:    Docenti  Ore 
RPA10.3.1 La costruzione di un progetto: osservazione, stesura, 

verifica; casi clinici 
Monica 
Cavicchioli 4 

RPA10.3.2 

La danzaterapia applicata in ambito psichiatrico L. Pezzenati 8 

RPA10.3.3 La psicotraumatologia e la prevenzione della 
traumatizzazione dell'operatore N.Ghisotti 4 

RPA10.3.4 Elementi di psicodramma in riabilitazione psichiatrica: 
teoria e pratica 

Maria Paola De 
Leonardis 4 

RPA10.3.5 Stress e born out degli operatori (con l'approccio 
Gestalt) 

Steve 
Benedettini 8 

RPA10.3.6 

L'uso della testistica in riabilitazione Carlo Pasino 4 
RPA10.3.7 Interventi Riabilitativi con pazienti comorbidi nella 

comunità terapeutica e nella rete della salute 
mentale Paolo Peretti 4 

RPA10.3.8 Strutture intermedie in psichiatria; storia, 
riabilitazione di pazienti in doppia diagnosi 

Alessandro 
Siciliano 4 

 
Tipologia Modulo    Aula 
 
Durata    40 ore 
 
Costo     800 € +IVA 
 
Crediti ECM    40 
 
Numero Massimo   20 
Partecipanti 
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RPA10.4        
LAVORO IN GRUPPO E LAVORO IN RETE NELLA PRATICA DELLA 
RIABILITAZIONE PSICHIATRICA 

 

 
 
 
Codice   Argomenti      Docenti Ore 
RPA10.4.1 Selezione, formazione e gestione dello staff operativo in 

psichiatria 
Monica 
Cavicchioli 4 

RPA10.4.2 L'intervento domiciliare ed extraistituzionale. Aspetti teorici 
e metodologia operativa 

Piera 
Morosi 6 

RPA10.4.3 
La comunità Terapeutica 

Metello  
Corulli 4 

RPA10.4.4 
Persone e contesti: modelli del lavoro di rete 

Paola 
Damiani 4 

RPA10.4.5 

Dinamiche organizzative del gruppo di lavoro 
Mario 
Perini 4 

RPA10.4.6 

Natura e funzione del contenitore istituzionale 
Mario 
Perini 4 

 
 
Tipologia Modulo    Aula 
 
Durata    26 ore 
 
Costo     520 € +IVA 
 
Crediti ECM    26 
 
Numero Massimo   20 
Partecipanti 
 


